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Informationen zur Augenlidkorrektur 
Schlupflider - Oberlidstraffung  
Tränensäcke - Unterlidstraffung 

Im laufe des Lebens lässt die Spannkraft der elastischen Fasern der Haut nach. Im Bereich der Augen führt diese 
Erschlaffung zu einem müden und abgespannten Gesichtsausdruck. 

In vielen Fällen kann das erschlaffte Gewebe durch einen kleinen Eingriff wieder gestrafft werden. Hierbei legen wir 
großen Wert auf eine typerhaltende Vorgehensweise. Die Eingriffe erfolgen normalerweise ambulant in Sedierung 
(Dämmerschlaf). 

Bitte kommen Sie ungeschminkt, nüchtern und mit einer Begleitperson zum Eingriff. Die Schnitte bei der 
Augenlidkorrektur liegen genau in den Hautfalten parallel zu den Lidkanten. 

Eine Schwellung und Verfärbung der Lider kann ungefähr fünf Tage lang anhalten. In den ersten Tagen kühlen Sie bitte 
mit einem feuchten Waschlappen. Die Wunde sollten Sie mit Bepanthen-Creme pflegen (erhalten Sie von uns nach dem 
Eingriff). 

Meiden Sie bitte Anstrengungen!  
Im Bedarfsfall verwenden Sie bitte Schmerzmittel (lbuprofen).  
Nach fünf Tagen können die Fäden entfernt werden. 

Nach einigen Wochen sind die feinen Schnitte fast nicht mehr zu sehen. Die Lymphstauung an den Wundrändern ist  
ca. 8 bis 12 Wochen zu sehen. Erst nach 6 Monaten ist das endgültige Ergebnis zu beurteilen. 
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Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne jederzeit zur Verfügung.
Bitte informieren Sie uns rechtzeitig, wenn Sie den Termin nicht einhalten können!


